
Formål
At sætte fokus på hvordan vi alle, i større eller mindre grad, vurderer os selv og hinanden ud fra forskellige grundlæggende

karaktertræk, som vi kan være tilbøjelige til at tilskrive bestemte køn. 

Refleksioner

Stereotyper
15/30 minutter

De unge får en række forskellige tillægsord, der kan bruges til at beskrive et menneskes grundlæggende karaktertræk. 
De får nu 10 min til at vælge de 5 grundlæggende karaktertræk, som de synes passer bedst på den måde, at piger, drenge og non-
binære ofte bliver beskrevet eller opfattet i offentligheden/samfundet, hver især. De må gerne genbruge karaktertræk på tværs af
køn. Øvelsen kan både laves i mindre grupper, eller enkeltvis. 

 Aktivitetsbeskrivelse

Der er naturligvis ikke noget facit. Lav en kort opsamling og hver særlig nysgerrig på:

Hvordan det kan være at der er bestemte karaktertræk som ofte opleves som noget der repræsenterer et bestemt køn?
Hvilke fordele og ulemper der er ved at forstå køn ud fra bestemte stereotyper?



Stereotyper
15/30 minutter

Ambitiøs
Nysgerrig

Beslutsom

Venlig

Modig
Empatisk

Ydmyg

Harmonisk

Ærlig Karasmatisk
Drømmende

Kærlig

Målrettet

Eventyrlysten

Selvstændig
Sjov

Rolig

Energisk

Loyal

Følsom

Stærk Hjælpsom
Tålmodig

Moden

Legende
Organiseret

Følsom

Diciplineret

Passioneret
Selvsikker

Opmærksom
Spontan

Fleksibel

Betænksom

Aggresiv

Sårbar

Social

Yndefuld

Afdæmpet

Naiv

Sky

Snedig


